心衰病区进修学员招生简章


科室简介
中国医学科学院阜外医院是国家心血管病中心，是国家预防和治疗心血管疾病的研究、培训和教育的全国性领导机构和国家工作平台。阜外深圳医院是深圳唯一的心血管专科医院，并拥有华南地区唯一的专属心衰病房。心衰病区拥有一支技术精湛、医德高尚、服务一流的专业医护团队，开放心衰床位36张，收治各种病因、各个发展阶段的心力衰竭患者。科室开展心衰超滤治疗、心肺运动试验、无创心排监测等技术，实行多学科协作，除了给予心衰患者病因治疗、规范化的药物/器械治疗，还给予患者康复治疗、心理、营养咨询、健康教育及长期随访等综合管理。
2019年我院在“阜外”专家团队带领下，开展“第三代全磁悬浮人工心脏”植入术，此项手术的成功实施，填补了华南地区全磁悬浮人工心脏领域的空白，标志着阜外医院深圳医院成功掌握了“人工心脏”植入术这一世界性高难度手术，将心力衰竭救治能力提升至国际领先水平。阜外医院深圳医院亦是深圳市唯一一家开展心脏移植的医院，是国家首批A级大器官移植准入单位，去年成功进行了8例心脏原位移植手术，成功率100%，为晚期心力衰竭患者重获“心”生。 
进修方向：①急慢性心衰、难治性心衰、终末期心衰及心衰合并多器官损伤的诊断和治疗；②心衰专病中心的多学科协作和长期管理；③各种心肌病的诊断、鉴别诊断和精准治疗; ④终末期心衰患者心脏移植/心室辅助装置（“人工心脏”）的筛选、评估、围手术期管理和随访。每项最短进修期限见下表。录取之后，进修内容将不能进行更改。
培养计划和目标
	进修专业
	学习内容
	带教方法
	结业考核方式
	进修学习后应达到的水平

	

心力衰竭
	急慢性心衰、难治性心衰、终末期心衰及心衰合并多器官损伤的诊治；各种心肌病的诊断、鉴别诊断及治疗；心衰专病中心的管理
	病房轮转/专题讲座/疑难病案分析
	

结业笔试
	掌握心肌病、急慢性心衰诊断和治疗，具备心衰规范化诊疗和整体化管理理念。

	

心脏移植
	
心脏移植的评估及围手术期的管理
	
病房轮转/专题讲座
	
结业笔试
	掌握心脏移植的适应症及禁忌症，掌握患者的筛选及评估，对心脏移植病人围手术期的管理有初步认识



培训形式
	进修专业
	进修期限
	每期招录人数

	心力衰竭
	3月、6月、12月
	不限

	心脏移植围手术期管理
	3月、6月
	不限



学员资质要求
1.正规医学院校本科毕业，具备执业医师资格，至少有1年及1年以上临床工作经验；
2.具有良好的医德医风，遵纪守法，无重大医疗事故；
3.年龄50岁以下，身体和心理健康，能够胜任临床工作，具有团队合作精神，能熟练使用电脑进行办公。
联系方式
[bookmark: _GoBack]1.科室联系人：高佳佳，电话：13824336716
2.进修报道、住宿等相关问题联系人：岳星妍，电话：13624322986

